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Sudspidol

Neubau eines Campuskrankenhauses

Beim Sidspidol werden same-handed Ein-
bettzimmer innerhalb einer GroR3struktur
aneinandergereiht und dennoch dabei so ver-
zahnt, dass jede Zimmereinheit einzeln ables-
bar bleibt. Damit drickt sich bereits durch
die Grundrissfigur aus, dass hier das Wohl
jedes einzelnen Patienten im Mittelpunkt der
Gestaltung der Patientenzimmer steht.

ARGE Health Team Vienna
Albert Wimmer ZT GmbH
Architects Collective GmbH

Centre Hospitalier Emile Mayrisch
Esch-sur-Alzette, Luxemburg
2026
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Das Konzept zum Neubau des Krankenhauses Sidspidol in Esch-sur-
Alzette in Luxemburg sieht die Entstehung eines neuen Gesundheits-
campus vor. Die Anforderung einer Zentrumsbildung mit hochster
Effizienz der medizinischen Ablaufe und Minimierung der Wege wird
in einer differenziert gegliederten baulichen Struktur umgesetzt. Das
Ziel des Entwurfs ist ein am Patienten ausgerichtetes und dabei hoch-
effizientes, prozessorientiertes Krankenhaus.

Gestaltgebend fir das zukinftige Versorgungszentrum mit einer
Groflle von 59.380 m? sind die dreieckigen Baukorper der einzelnen
Zentren mit ihren abgerundeten Kanten. In allen drei Baukorpern sind
Bettenzimmer vorgesehen. Die weichen, organisch geschwungenen
Formen stehen im Gegensatz zu den klinischen Alltagsprozessen. Die
Volumina sind miteinander verbunden, funktionieren aber als eigenstan-
dige Einheiten und kénnen daher auch getrennt voneinander genutzt
werden. Patienten, Mitarbeiter und Besucher sollen hier nicht mit einer
Megastruktur konfrontiert werden, sondern Einzelstrukturen im mensch-
lichen Mallstab wahrnehmen. Anstatt endloser Stationsflure macht die
rundliche Gebaudeform Ubersichtliche Verkehrszonen méglich. Die zen-
tralen StUtzpunkte an den Knotenpunkten des Gebaudes gliedern die
Stationen in Uberschaubare Bereiche. Fir Wartende vor dem Stitzpunkt
gibt es ebenso offene und angenehme Begegnungsbereiche wie auch
fUr das Krankenhauspersonal.

Die rund 550 Patientenzimmer (davon etwa 80 % Einbettzimmer)
sind entlang der Fassaden angeordnet. Durch ihre besondere Grund-
rissfigur mit zurlckgesetzter Nasszelle verzahnen sie sich miteinander
und erleichtern die Reihung innerhalb der Gebaudestruktur und um den
beinahe kreisformigen Innenhof. Die raumliche Geometrie des Zimmers
wurde nach den Grundsitzen des Evidence-based Design entwickelt
und stellt die Sicherheit und das Wohlbefinden des Patienten in den
Fokus.

Die Raumkonfiguration ermaoglicht fir das Pflegepersonal den Blick
auf die Patienten bereits von der ZimmertUr aus. Gleichzeitig bietet die
Anordnung des Eckfensters den vollen Ausblick ins Freie, ohne den Kopf
drehen zu mUssen. Der Eingang des Badezimmers befindet sich direkt
zur rechten Seite des Patientenbetts und der kurze Weg dorthin soll
die Sturzgefahr, insbesondere bei multimorbiden und dlteren Patienten,
reduzieren. Die grolen Schiebetiren sollen indes das BedUrfnis nach
groltmaoglicher Autonomie und Barrierefreiheit unterstitzen. Die Ver-
grolRerung der Pflegezone durch das Vermeiden von fixen Einbauten
dient zur Verbesserung der Ergonomie und Erleichterung der Pflege-
vorgange bei der Versorgung des Patienten.

Die Konzeption der Patientenzimmer in same-handed Anordnung,
also mit identischen Grundrissen, steigert die Effizienz der Pflegepro-
zesse und vermindert die Anzahl der Fehlgriffe durch standardisierte
Ablaufe. Die Ausstattung des Zimmers sieht auch einen grofflachigen
multimedialen Bildschirm an der Wand vis-a-vis des Bettes vor, der
einerseits den Zugang zu TV und Internet sichert und andererseits die
Moglichkeit bietet, mit dem betreuenden Arzt anhand von Bildmaterial
Befunde und Behandlungsplane zu besprechen und dabei zu veranschau-
lichen. Die drei Baukorper werden in einen Landschaftspark eingebettet,
der durch begrinte Innenhoéfe und Grindacher erganzt wird.
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PatientenstUtzpunkt

Zimmerplan 1:100
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Kinder- und Jugendklinik
Universitatsklinikum

Freiburg

Neubau

Viel zu selten wird der Bereich gegen-

Uber der Patientenbetten gestalterisch
bedacht, sodass die Patienten liegend auf
eine homogene Wand starren missen. In der
Kinder- und Jugendklinik Freiburg wurden
hier Sitz- und Spielbereiche auf den Zim-
mern geschaffen, eine selbstverstandlich
anmutende Lésung, die auch ein Rooming-in
anbietet. Auf diese Weise schafft man Anreize
fir die Patienten und ermutigt sie, das Bett
zu verlassen.

ARGE Health Team Vienna
Albert Wimmer ZT GmbH
Architects Collective GmbH

Land Baden-Wirttemberg
Freiburg, Deutschland
2023
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Die neue Kinder- und Jugendklinik ist in das Gelande des Universitats-
klinikums Freiburg eingebettet. Der Neubau soll die bislang verteilten
Einrichtungen und Institute der Padiatrie an einem zentralen Standort
vereinen. Durch die stadtebauliche Setzung der Baukorper entsteht ein
flieRender Landschaftsraum rund um die neue Kinder- und Jugendklinik
mit insgesamt fUnf begrinten Innenhéfen. Inmitten der bestehenden
Parkanlage werden neue Garten und Erlebniszonen errichtet, die den
unterschiedlichen Ansprichen von Kindern und Jugendlichen gerecht
werden sollen.

Die Gestaltung der Patientenzimmer nimmt sich die Grundsatze der
Patientenorientierung zum Mallstab und bietet Raum fir Geborgenheit
und Zuwendung fir die speziellen Anforderungen des ,Eltern-Kind-
Patienten". Diese Begriffspragung bringt zum Ausdruck, dass die Familie
der jungen Patienten einen wichtigen Stellenwert fir ihre Genesung
hat und auch die Erhaltung der Elterngesundheit im Konzept beachtet
wurde. Das hohe Bedirfnis nach Nahe und Kontakt der Kinder zu ihren
Eltern wird in der raumlichen Umsetzung des Entwurfs bericksichtigt.

Die Patientenzimmer sind mit einem oder zwei Betten ausgestattet
und bilden durch klares Zonieren unterschiedliche Bereiche im Patien-
tenraum aus. Der Sitzplatz nahe des Fensters schafft Raum fur Aufenthalt
und Kommunikation. Der permanente Rooming-in-Bereich ist als Nische
gestaltet, die einen Rickzugsort fir das Beisammensein der jungen
Patienten mit ihren Angehdérigen und Besuchern sowie fir das gemein-
same Spiel bietet. Im Zweibettzimmer ist die gesamte Wand auf der
gegeniberliegenden Seite des Bettes fur diesen Bereich vorgesehen,
sodass die Patienten nicht auf eine leere Wand blicken missen.

Im Eingangsbereich befindet sich die Pflegearbeitszone, die par-
allel zur Wand des Patientenbads schrag verlauft, um den Blick schon
bei Betreten des Zimmers auf die Patienten richten zu kdnnen. Die
Zugangstiren der Zimmer sind jeweils raumlich versetzt, sodass ein
kleiner Pufferraum zu den Stationsfluren entsteht und jedes Zimmer
eine eigene ,Adresse" erhalt.

Die Farbgestaltung und Materialitat sowie die Wahl der Bildmotive
bericksichtigt das weite Altersspektrum der Kinder und Jugendlichen.
Es wurden unterschiedliche Bilder entwickelt, die bekannte Motive
aus der Schwarzwaldregion spielerisch verfremden und den einzelnen
Zimmern individuell zugeordnet werden.

Ein besonderes Augenmerk wird auf Méglichkeiten zur Individuali-
sierung der Zimmer gelegt, um eine genesungsférdernde und familien-
gerechte Umgebung zu bieten. Den Patienten und Patientinnen stehen
verschiedene beschreibbare und magnetische Oberflachen zur Verfs-
gung, die sie als eigene Gestaltungsflachen nutzen kdnnen. Zusatzlich
gibt es auf den Pflegegeschossen gemeinsame Spielbereiche, die die
Interaktion, Beweglichkeit und Entwicklung der Patienten fordern und
ihnen dazu verhelfen, neue Freundschaften zu schliellen.



1 Lageplan 1:20.000

2 Blick auf die Kinder- und Jugendklinik und

ihre Aullenbereiche

Geschossplan 1:750

155 Beispiele

0
e &
o

o

0, 11T

I
]ﬁjmu

Y
o

A

4

e

DDE
i

=T
LR

=l

o

=

B o

i

] ED Dlﬂ

H

"

=
=]

=

£ 0
N
]

| Tl

[ o1
o
=]

&D
&D
g, ¢

o
2 g b

8 ge

] [

[exe)

[u
=]
—oooo




0
)

O
o
()
0

156  Typologie



PatientenstUtzpunkt mit Blick auf die Bettenzimmer-
zugange (links)

Bibliothek

Magistrale entlang der Innenhé&fe

Zimmerplane 1:100

Zweibettzimmer

Einbettzimmer, ausgestattet mit einem Schreibtisch

Universitatsklinikum Freiburg
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Grundriss
eines
Zweibett-
zimmers

Das Patientenzimmer ist die kleinste Zelle des
Organismus Krankenhaus. Sein Aufbau bestimmt
die Struktur der Bettenstation und ist somit ein
mafdgeblicher Faktor fiir das gesamte Gebdude.
Viele Anforderungen sind zu erfiillen. Das Wohl-
befinden des Patienten lisst sich durch die
Gestaltung positiv beeinflussen: wohnliche
Materialien, der Blick nach drauf3en und eine
gewisse Privatsphére sind hier wichtige Aspekte.
Ebenso wichtig sind die Arbeitsbedingungen fiir
das Personal, insbesondere kurze Wege und
effiziente Pflegehandgriffe. Zuletzt kann sogar
das Infektionsrisiko durch eine intelligente
Grundrissanordnung gesenkt werden. Das breit
angelegte Fachbuch gibt einen systematischen
Uberblick tiber die Entwurfsaufgabe Patienten-
zimmer und zeigt vorbildliche Lésungen: sowohl
schematisch wie auch im gebauten Beispiel.

Wolfgang Sunder, Julia Moellmann,
Oliver Zeise, Lukas Adrian Jurk
TU Braunschweig

> Grundrissanalysen von 24 internationalen
Patientenzimmern

> Dokumentation des von der TU Braunschweig
in Zusammenarbeit mit der Charité
entwickelten Prototyps eines infektions-
praventiven Patientenzimmers

>  Fiir Architekten/-innen wie fiir
Mediziner/-innen von Interesse
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